
 
                                                             

 
 

                                            
 
 

 
 
Co Vám nabízíme  

 15h cvičení - začínáme v pátek večer, různé formy cvičení (power jóga, 
posilování, aerobik, balanční cvičení, cvičení venku, pilates…) 

 ubytování ve 1,2 lůžkových pokojích v SC Nymburk - www.scnb.cz 

 přímo na cyklostezce Poděbrady – Nymburk (brusle, kola) 30km 

 využití plaveckého bazénu v hotelu v ceně 

 využití sauny v ceně  

 využití vířivky v ceně 

 masáže a kosmetika za zvýhodněné ceny pro naši skupinu 

 snídaně formou švédského stolu sobota a neděle 

 prodloužený check out do 12h v neděli 

 lekce a zapůjčení holí Nordic walking zdarma, běžecké tréninky 

 30 minut z Černého Mostu 
 

 

 
                                  Příplatek za jednolůžkový pokoj 300Kč. 
 

Dále je možné v těsné blízkosti individuálně využít: 

 cyklostezku pro kola, běh, inline brusle 30km podél Labe 

 možnost si půjčit kola (cena 150Kč na půl dne) 

 výlet do Loučně – 14km  

 krásné procházky kolem Labe, návštěva lázeňského města Poděbrady (7km) 

 stravování možné formou bufetu včetně nápoje – obědy 12-14h a večeře 18-
20h 168Kč/osoba/jídlo – objednávky předem nezbytné 

 
Cena nezahrnuje: 

 dopravu 

 stravu během pobytu mimo snídaní, možnost objednat obědy a večeře  
 
 

 

 
 
Storno: nevratná záloha 890 Kč, 30-15 dnů 50%, 14-0 dnů 100%               

http://www.scnb.cz/

