Sobotni cvieni v Riizové 5 - RS

{XAAL

27. ledna 2018
5 hodin cviceni, 5 lektorek od 11h do 16h
Fitness RD, Praha 1

Program cviceni

Od Druh cviceni Lektorka

11h Tabata Veru Jandova
12h Fitbally

13h Aerobik, bodyform

14h Latina Misa Svobodova
15h Power joga, pilates

po 16h Pripitek VSichni ©

Zména programu vyhrazena

Cena: 380 Kae

Doprovodny program
e masaze vice druht (sportovni a reflexni masaz),
e po dohodé lze navstivit i jednotlivé hodiny

WWW.ruzovas.cz
RS5, sportovni a relaxac¢ni centrum
RtGzova 5,110 00 Praha 1 (o vikendu parkovani zdarma)

Rezervace (cela Eastka na uéet 274 432 257/0300 ) a
vase dotazy na tel: 72 887 35 79 - Veronika Jandova
nebo email: veruberu.jandova®@seznam.cz

Storno: do 14 dnti = 50% z ceny, 13-7 dnli 75%, 6-0 dnt 100%. Lze za sebe poslat nahradnika nebo dle domluvy


http://www.ruzova5.cz/

